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โปรแกรม Anti – Aging/ Spa (สิทธิพิเศษส าหรับสมาชิกเมืองไทยสไมล์คลับ ระดับ The Ultimate)



บีดีเอ็มเอส เวลเนส คลินิก : โปรแกรม BWC Antioxidants

โปรแกรมตรวจเลือด เพื่อวิเคราะห์ปริมาณวิตามินและสารต้านอนุมลูอิสระ 10 ชนิด 

พร้อมรับวิตามนิเฉพาะบุคคล ออกแบบตามผลเลือด ส าหรับรับประทาน 1 เดือน

  1. Vitamin C (HPLC)

  2. Vitamin A (HPLC)

  3. Vitamin E (HPLC)

  4. Gamma Tocopherol

  5. Beta Carotene

  6. Alpha Carotene

  7. Coenzyme Q10 (HPLC)

  8. Lycopene

  9. Lutein + Zeaxanthin

10. Beta-Cryptoxanthin

สถานท่ีให้บรกิาร : บีดีเอ็มเอส เวลเนส คลินิก โทร. 02 826 9999
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โปรแกรมตรวจวิเคราะห์สมดุลฮอร์โมน

สถานท่ีให้บรกิาร : ศูนย์เวชศาสตร์ชะลอวัย อาคาร 3 ชั้น 6 โทร. 02-201-4600 ต่อ 3465

2

ล าดบั
รายการตรวจ ส าหรับเพศหญิง ส าหรับเพศชาย

1 Consultations by Anti-Aging Medicine ตรวจร่างกายโดยแพทย์เวชศาสตร์ชะลอวัย • •

2 Thyroid Function Test (FT4) ตรวจระดับฮอร์โมนไทรอยด์ • •

3 Thyroid Stimulating Hormone (TSH) ตรวจระดับฮอร์โมนไทรอยด์ • •

4 Free triiodothyonine (FT3) ตรวจระดับฮอร์โมนไทรอยด์ • •

5 Estradiol (E2) ตรวจระดับฮอร์โมนเพศ • •

6 Follicle Stimulating Hormone (FSH) ตรวจระดับฮอร์โมนกระตุ้นการเจริญเติบโตของไข่ • x

7 Prolactin ตรวจวัดระดับภาวะโปรแลคตินในเลือด • •

8 Progesterone ตรวจระดับฮอร์โมนเพศ • •

9 Testosterone ตรวจระดับฮอร์โมนเพศ • •

10 Cortisol ตรวจฮอร์โมนความเครียด • •

11 Dehydroepiandrosterone sulphate (DHEA-S-

NHS) ตรวจฮอร์โมนด้านความเครียด(ฮอร์โมนความสุข)
• •

12 Insulin like Growth Factor - NHS (IGF1) ตรวจระดับฮอร์โมนที่แสดงอายุจริงของร่างกาย • •

13
Luteinizing Hormone (LH)

ตรวจระดับฮอร์โมนกระตุ้นการเจริญเติบโตของ

อัณฑะในเพศชาย
• •
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โปรแกรมตรวจระดับฮอร์โมนในร่างกาย Royal Hormones
1. Consultation Anti-Aging Medicine ตรวจสุขภาพโดยแพทย์เวชศาสตร์ป้องกัน

2. ตรวจระดับฮอร์โมนเพศ (LH, FSH, E2, Testosterone ) 

3. Thyroid Stimulating Hormone (TSH) ตรวจะดับฮอร์โมนไทรอยด์

4. ตรวจะดับฮอร์โมนไทรอยด(์Free T3 , T4)

5. Dehydroepiandrosterone Sulphate (DHEA) ตรวจระดับฮอร์โมนต้านความเครียด (ฮอร์โมนความสุข)

6. IGF1 ตรวจระดับฮอร์โมนท่ีแสดงอายุจริงของรา่งกาย

7. IGFBP3 ตรวจระดับฮอร์โมนที่แสดงอายุจริงของร่างกาย

8. Sex Hormone Binding Globulin ตรวจระดับฮอร์โมนที่แสดงอายุจรงิของร่างกาย

9. Insulin ตรวจระดับน ้าตาลในตับอ่อน

เงื่อนไขการเขา้รบับรกิาร

1.โปรแกรมตรวจฮอร์โมนเพศหญิงและชาย เหมาะส าหรับผู้ท่ีมีอายุ 15 ปี ขึ้นไป

2.กรณีท่ีต้องการปรึกษาแพทย์ก่อนตรวจ อาจะมีค่าแพทย์เพิม่ 500-800 บาท

3.กรุณางดอาหารและน ้า (ดื่มน ้าเปล่าได้) ก่อนเข้ารับการตรวจอยา่งน้อย 8-12 ชั่วโมง

สถานท่ีให้บรกิาร : ศูนย์พรีเมียร์ไลฟ์เซ็นเตอร์ ชั้น 8 อาคาร B (จันทร-์ศุกร์ เวลา 8.00 – 16.00 น. และ เสาร์-อาทิตย์ เวลา 8.00 – 12.00 น.) 
โทร. 02 617 2444 ต่อ 3857 หรือ 065 517 1889
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เงื่อนไขการเขา้รบับรกิาร

1. สามารถเลือกรับบริการโปรแกรม Spa ได้จ านวน 1 โปรแกรม เท่าน้ัน

2. โปรแกรมท่ีมีมากกว่า 1 ครั้ง สามารถเก็บสิทธิ์ไว้เพื่อใช้ในครั้งถัดไปได้

สถานท่ีให้บรกิาร : TRIA Medical Wellness Center โทร. 02 129 5500
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โปรแกรม Spa เวลา(นาท)ี จ านวน(ครัง้)

1. TRIA Signature massage 90 5

2. Traditional Thai massage 120 5

3. TRIA Delight sensational 150 3

4. TRIA Ultimate romance 210 2



เงื่อนไขการเขา้รบับรกิาร

1. กรุณานัดหมายล่วงหน้าอย่างน้อย 3 วัน 

2. สิทธิประโยชน์น้ีไม่สามารถใช้ร่วมกับส่วนลด หรือ รายการส่งเสริมการขายอืน่ได้

สถานท่ีให้บรกิาร : สปากฤษณา (พาร์ค วิลเลท พระราม2 อาคาร C ชั้น 1 ติดโรงพยาบาลนครธน) 

โทร. 02 415 8399 หรือ 063 165 8399

5โปรแกรม Anti – Aging/ Spa (สิทธิพิเศษส าหรับสมาชิกเมืองไทยสไมล์คลับ ระดับ The Ultimate)

โปรแกรม Spa เวลา(นาท)ี จ านวน(ครัง้)

นวดกฤษณา 120 2

ขัดผวิดว้ยสมุนไพร 60 2
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V Precision Clinic (วี พรีซิชั่น คลินิก) 

โปรแกรม Sleep Profile Test (โปรแกรมตรวจสาเหตุการนอนไม่หลับ)
เป็นการตรวจหาสาเหตุเชิงลึกของปัญหา “นอนไม่หลับ”  ด้วยวิธีการตรวจจากน ้าลาย ไม่ต้องเจาะเลือด ไม่ต้องนอนค้าง และ 
ไม่ต้องติดเครื่องมือเพื่อทดสอบการนอน โปรแกรม Sleep Profile Test เป็นการตรวจดูความผิดปกติของฮอร์โมน และสารสื่อ
ประสาทในสมอง เนื่องจากฮอร์โมนท่ีไม่สมดุลท าให้เกิดอาการนอนไม่หลับ การตรวจนี้จะช่วยมุ่งหาสาเหตุการนอนไม่หลับท่ี
แท้จริงได้ วิธีการตรวจนี้ไม่เพียงแตจ่ะช่วยให้เข้าใจสาเหตุการนอนไม่หลับของคุณเท่านั้น แต่ยังช่วยให้แพทย์ผู้มีประสบการณ์
สามารถออกแบบแผนการรักษาท่ีเหมาะสมตามสาเหตุของปัญหาเพื่อการแก้ไขปัญหาเรื่องการนอนซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคัญของ
สุขภาพท่ีดีได้อย่างตรงจุด 

โปรแกรม Sleep Profile Test 
• ตรวจหาสาเหตุเชิงลึกของการนอนไม่หลับ 
• ตรวจสารสื่อประสาทในสมอง
• ใช้น ้าลาย ส่งตรวจ LAB ประเทศออสเตรเลีย 
• ตรวจฮอร์โมนท่ีเกี่ยวข้องกับการนอน  
• เมลาโทนิน (Melatonin)  
• คอร์ติซอล (Cortisol)

การเตรยีมตวักอ่นตรวจโปรแกรม Sleep Profile Test
งดสูบบุหรี่ งดชา กาแฟ คาเฟอีน แอลกอฮอล์ และยานอนหลับ ก่อนการตรวจอยา่งน้อย 1 วัน 

วิธีการตรวจโปรแกรม Sleep Profile Test
เก็บตัวอย่างจากน ้าลายเวลา 24.00-02.00 น. เพื่อตรวจดูระดบัฮอร์โมนท่ีเกี่ยวกับการนอนหลับ 

สถานท่ีให้บรกิาร : V Precision Clinic (วี พรีซิชั่น คลินิก) ชั้น 9 อาคาร Vi Plaza โรงพยาบาลวิภาวดี

ช่องทางการติดต่อ : โทร. 096-964-6465 หรือ Line: @vprecision หรือคลิก https://lin.ee/VusBQ8d 

https://lin.ee/VusBQ8d
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